Zasady wspolpracy

pomi¢dzy nauczycielem, a uczniem

na zajeciach wychowania fizycznego
w roku szkolnym 2023/2024
w klasach 4-8

W ramach oceniania przedmiotowego nauczyciel rozpoznaje poziom i postgpy w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i
umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej i realizowanego przez

nauczyciela programu nauczania uwzgledniajacego te podstawe. Uczen zostat zapoznany z Wymaganiami edukacyjnymi
z wychowania fizycznego.
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Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, nauczyciel bierze pod uwage; checi (wysitek wktadany przez ucznia w
wywigzywanie si¢ z zadan), postep (poziom osiagnietych zmian w stosunku do diagnozy poczatkowej), postawe (stosunek
do partnera, przeciwnika, zaangazowanie w przebieg zaje¢ i stosunek do witasnej aktywnosci), rezultat (osiggnigte wyniki,
doktadnos$¢ wykonywania zadan, poziom zdobytej wiedzy).

Uczen moze by¢ zwolniony z ¢wiczen (czesciowo lub na stale) przez Dyrektora szkoty po przedtozeniu zwolnienia
lekarskiego bezposrednio po jego otrzymaniu (uczen, ktory posiada takie zwolnienie powinien by¢ obecny na lekcji).
Uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego przez rodzicéw na okres do jednego tygodnia, a powyzej
jednego tygodnia obowigzuje zwolnienie lekarskie. Zwolnienia te nie powodujg obnizenia oceny.

Uczen, ktory posiada takie zwolnienie powinien by¢ obecny na lekcji i przekazaé¢ nauczycielowi takie zwolnienie przed
lekcja (w formie papierowej).

Wszystkie oceny czastkowe podlegaja poprawie w terminie uzgodnionym z nauczycielem.

Ocena poprawiona jest oceng ostateczna.

Uczen ma prawo wykonania danego ¢wiczenia stosownie do swoich mozliwosci, np. obnizona wysoko$¢ przyrzadu.

Po dluzszej absencji chorobowej lub innej zwiazanej, np. z sytuacja rodzinng, uczen nie ma obowiazku zaliczenia programu,
ktory byt realizowany w tym okresie (nie powoduje to obnizenia oceny).

Uczen trzy razy w potroczu ma prawo zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (w postaci braku stroju lub ztego samopoczucia),
nie wptywa ono na obnizenie oceny, kolejne nieprzygotowania skutkuja uwaga negatywng z zachowania.

Uczen moze by¢ ukarany uwaga negatywna z zachowania w przypadku: negatywnego stosunku do przedmiotu,
nieodpowiedniej kultury osobistej, niestosowania si¢ do zasad bezpieczenstwa, braku dyscypliny, niestosowania si¢ do
polecen nauczyciela, celowego uszkodzenia sprzetu sportowego,

Uczen do kazdej lekcji powinien by¢ przygotowany tzn. posiada¢ strdj gimnastyczny: obuwie sportowe, czysta, biatg
koszulke, spodnie dresowe/spodenki granatowe, szare lub czarne, jak rowniez powinien zdja¢: okulary (za wyjatkiem
sportowych korekcyjnych okularow), zegarek, pierscionki, wiszace (duze) kolczyki, tancuszki, ozdoby na rekach, a w
przypadku dtugich wlosow, spiecie ich gumka/frotka.

Uczen zobowigzany jest do punktualnego przychodzenia na zajecia.

Wychodzenie ucznia z lekcji mozliwe jest jedynie za zgoda nauczyciela.

Uczniowie maja obowiazek dbac o sprzet sportowy, jak i tad i porzadek w szatniach.

Uczennice w czasie niedyspozycji powinny by¢ przygotowane do lekcji (moga by¢ zwolnione z wykonywania niektorych
¢wiczen).

Jezeli uczen nie moze uczestniczy¢ w sprawdzianach umiejetnosci lub motoryki z powodu nieobecnosci lub
nieprzygotowania do zajec jest zobowigzany w ciagu dwoch tygodni uzupetnic braki.

Biezaca, potroczna i roczna ocena osiggnigé edukacyjnych odbywa si¢ wg skali ocen:

(celujacy(6), bardzo dobry (5), dobry (4), dostateczny (3), dopuszczajacy (2), niedostateczny(1) )
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Ocena jest uzasadniona oraz jawna dla ucznia, jak i dla rodzicow.

Uczniowie sa na biezaco informowani o uzyskiwanych ocenach.

Uczen moze ubiega¢ sie o podwyzszenie przewidywanej rocznej oceny klasyfikacyjnej z wychowania fizycznego zgodnie z
wytycznymi zawartymi w Przedmiotowym Systemie Nauczania

Sprawdzanie i ocenianie odbywa si¢ na biezaco w ciggu catego roku szkolnego. Potaczone jest z ocenianiem stownym,
przekazaniem informacji zwrotnej o wynikach, formulowaniem wskazowek, ocenianiem wyrazonym stopniem szkolnym.
Osiagniecia uczniow dokumentuje si¢ w dzienniku elektronicznym.

Ocena ucznia opiera si¢ na catorocznej jego obserwacji, wktadu pracy i osiggnie¢ zgodnie z systemem oceny z wychowania
fizycznego

Ocenianiu podlegaja: Sumienno$¢ i staranno$¢ w wywiazywaniu si¢ z obowiazkoéw wynikajacych z przedmiotu,
zaangazowanie w przebieg lekcji i przygotowanie si¢ do zaje¢, stosunek do partnera i przeciwnika, stosunek do wlasnego
ciata, aktywno$¢ fizyczna, postgp w opanowaniu umiejetnosci i wiadomosci i sprawnosci przewidzianych dla
poszczegodlnych klas zgodnie z indywidualnymi mozliwosciami i predyspozycjami ucznia, Osiggniete wyniki w sportach
wymiernych, doktadno$¢ wykonania zadania i poziom zdobytej wiedzy.



(podpis nauczyciela) (podpis ucznia) (podpis rodzica/opiekuna prawnego)



